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113 學年度第 2 學期導師輔導知能研習活動一覽表 

場次 日 期 時  間 地點 活動名稱 講 師 

1 3/27(四) 15:00-17:00 E104 上網不迷惘─談網路成癮議題 
李昆樺 

副教授 

2 4/09(三) 15:00-17:00 E104 
如何編織性別友善之網？ 

大學教育工作者的艱難與挑戰 

林文蘭 

副教授 

3 4/14(一) 15:00-17:00 E104 
開啟學生的生涯導航— 

生涯諮商的運用 

楊竣煒 

心理師 

4 4/21(一) 15:00-17:00 M140 「午後深呼吸」正念咖啡紓壓工作坊 
曾瑞祥 

心理師 

 

備註: 

※導師輔導知能研習活動於 114 年 2 月 17 日(一)起開放線上報名。 

【報名網址: https://saoinfo.chu.edu.tw/或中華大學資訊服務系統→學務資訊系統】 
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