
109學年度第 2學期導師輔導知能研習活動一覽表 

場次 日 期 星期 時  間 地點 活動名稱 講 師 

1 04/08 四 15:00-17:00 M140 聊療心，談心疏情：療心卡輔導運用 卓君柔 

2 04/12 一 15:00-17:00 M140 牌生涯：黃金三角的寶藏 卓君柔 

3 04/14 三 15:00-17:00 M140 初識花精情緒療癒 卓君柔 

4 04/22 四 15:00-17:00 M140 運用藝術治療與大學生對話 朱惠瓊 

5 05/03 一 15:00-17:00 
國際會

議廳 
性別教育及愛滋防治 晏涵文 

6 05/11 二 15:00-17:00 A222 正念減壓工作坊 黃智瑄 

7 05/18 二 13:00-15:00 A222 學生常見情緒困擾及輔導技巧 林建亨 

8 05/25 二 15:00-17:00 A222 學生常見干擾行為及輔導技巧 林建亨 

 

備註: 

※導師輔導知能研習活動於 110年 2月 22日(一)起開放線上報名。 

【報名網址: https://saoinfo.chu.edu.tw/或中華大學資訊服務系統→學務
資訊系統】 

 
                    

承辦與整理：董志強心理師/校內分機 6153 

 
 

 

https://saoinfo.chu.edu.tw/

