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姓名：     　　   學號：

活動名稱：
受服務團體:
1.在這個活動中，我看到了什麼？
2.在這個活動中，我聽到了什麼？
3.在這個活動中，我做了什麼？
4.在這個活動中，我感覺(或學習)到了什麼？
5.在這個活動中，我們的團隊任務之所以成功(或失敗)的因素是什麼？
6.想想在生活上有哪些情形和剛才的過程很類似?簡單描述一下! 或你覺得剛才的經驗或學習可以用在日常生活嗎？可以應用在哪些部份？
