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112 學年度第 2 學期 諮商中心推廣活動預訂表 
 

 
 

 

112-2 自我傷害防治活動 

活動日期 活動名稱 時間 地點 講師 預估人數 

4/29(一) 
【電影欣賞】 

殺不了的他與死不了的她 
18:00-21:00 A103 

蔡宗欽 

心理師 
50 

承辦與整理：紀皓庭心理師/校內分機 6153 

 

112-2 心理衛生推廣系列活動 

活動日期 活動名稱 時間 地點 講師 
預估

人數 

03/18(一) 

【工作坊】 

攝影治療工作坊─ 

我的 Collage Book 

18:00-21:30 M140 
王毓珠 

心理師 
30 

04/01(一) 

【工作坊】 

泡澡球之旅—擁抱自我照

顧的美好體驗 

15:00-17:00 
職有為你 

中心 

蔡佩芸、黃歆藝 

實習心理師 
10 

04/02(二) 
【電影欣賞】 

嫁個好腦公 
18:30-20:30 A103 

黃郁倩 

心理師 
50 

04/25(四) 
【電影欣賞】 

海洋奇緣 
18:00-21:30 A103 

吳佳宜 

心理師 
50 

05/1(三) 

｜ 

05/2(四) 

【擺攤活動】 

勇闖關係花園─ 

人際探索擺攤活動 

11:00-14:00 
行政大樓 

3 樓中庭 
 150 

05/20(一) 

【工作坊】 

找回自己的力量─ 

從「心」自我照顧 

15:00-18:00 M140 
陳宛妤 

心理師 
20 

承辦與整理：紀皓庭心理師/校內分機 6153 
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112-2 性別平等教育活動 

活動日期 活動名稱 時間 地點 講師 預估人數 

04/24(三) 

【講座】當男人戀愛時-

那些交往前你就需要知

道的事 

 

18:00-20:00 
A103 吳政勳老師 40 

04/25(四) 

｜ 

05/30(四) 

【團體】~戀愛方程式~

一起來練愛! 

愛情探索團體 

18:30-20:30  團諮室 
蔡佩芸、黃歆藝 

實習心理師 
60 

05/27(一) 【電影賞析】芭比 18:00-21:00 A103 
蔡宜軒 

老師 
50 

承辦與整理：吳珮瑄心理師/校內分機 6299 

 

112-2 輔導股長研習與座談會 

活動日期 活動名稱 時間 地點 講師 預估人數 

03/20(三) 輔導股長期初座談會 12:00~13:00 N101 
專任 

心理師 
55 

04/23(二) 
【輔導股長講習】 

手作花果子紓壓工作坊 
18:00-21:00 M408B 

謝明瑾 

心理師 
20 

05/28(二) 輔導股長期中座談會 12:00~13:00 N101 
專任 

心理師 
55 

承辦與整理：曾天凱心理師/校內分機 6152 
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112-2 生命教育系列活動 

 活動日期 活動名稱 時間 地點 講師 預估人數 

3/25(一) 

【工作坊】 

自我探索的文字之旅 

寫寫信寫寫心 

15:10-17:00 M140 
林錦惠 

心理師 
25 

03/26(二) 
【工作坊】 

看見生命的禮物 
17:30-20:30 M140 

李羽榛 

心理師 
25 

4/1(一) 
【牌卡體驗活動】 

我的英雄之旅 
15:10-18:00 M140 

葉家傑 

心理師 
25 

4/8(一) 
【電影賞析】 

婚顧女王 
17:30-20:30 A103 

劉右婷 

心理師 
50 

4/22(一) 
【工作坊】從『星』回到

愛-星之花手作坊 
17:30-20:30 M140 

陳宛妤 

心理師 
20 

5/7(二) 

【講座】 

臉部平權解謎遊戲宣導講

座-出現在頂樓的我竟然

被當成了塗鴉犯!? 

15:10-17:00 M144 陽光基金會 50 

承辦與整理：簡秀潔心理師/校內分機 6265 

 
  

 


