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111 學年度第 2 學期 諮商中心推廣活動預訂表 

 

 

 

111-2 自我傷害防治活動 

活動日期 活動名稱 時間 地點 講師 預估人數 

5/8(一) 
【電影欣賞】 

阿甘正傳 
13:30-15:30 A103 

蔡宗欽 

心理師 
60 

承辦與整理：董志強心理師/校內分機 6153 

 

 

111-2 心理衛生推廣系列活動 

活動日期 活動名稱 時間 地點 講師 預估人數 

3/08(三) 
【電影欣賞】 

靈魂急轉彎 18:00-21:00 A103 
謝佳琦 

心理師 
60 

3/18(六) 

【工作坊】 

我好你也好－人際關係探

索工作坊 

09:30-16:30 
諮商中心團

諮室 

王福吉、 

蔡佩綾 

實習心理師 

10 

3/20(一) 

至 

3/26(四) 

【擺攤活動】 

塔羅牌大揭密， 

和你想的一樣嗎？  

11:00-14:00 
行政大樓 

3 樓中庭 
 150 

4/18(二) 

【講座】 

大腦出事了？精神科醫師

帶你認識精神疾病 

10:30-12:20 A222 
姜學斌 

醫師 
60 

4/26(三) 

【工作坊】 

療癒紓壓工作坊— 

皮革手作 DIY 

17:30-20:30 M140 喳吧工作室 30 

5/01(一) 
【講座】 

給我一點耍廢的勇氣 
17:30-19:30 A103 

王雅涵  

心理師 
60 

承辦與整理：董志強心理師/校內分機 6153 
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111-2 性別平等教育活動 

活動日期 活動名稱 時間 地點 講師 預估人數 

5/11(四) 
【講座】床上好朋友？ 

非承諾關係的性與親密 
18:00-20:30 M411 

陳巧翊 

心理師 
40 

5/10(三) 
【電影賞析】 

嫁個好腦公 
18:00-21:00 A224 

王宏恩 

心理師 
50 

4/18、4/25、

5/2、5/9、5/23、

5/30(二) 

【團體】 

愛的戀習曲— 

愛情成長團體 

18:30-20:30 
諮商中心 

團諮室 

蔡佩綾、王福吉 

實習心理師 
8  

承辦與整理：陳慕芳心理師/校內分機 6265 

 

111-2 生命教育系列活動 

 活動日期 活動名稱 時間 地點 講師 預估人數 

3/20(一) 
【工作坊】 

攝影療癒工作坊 
15:30-18:30 M407C 

王毓珠 

心理師 
25 

3/22(三) 
【電影賞析】 

在車上 
18:00-21:00 A224 

劉右婷 

心理師 
50 

4/24(一) 

【工作坊】 

梳理生命的故事— 

生命樹金屬編織 

15:30-18:30 M140 
白于仙 

心理師 
20 

5/01(一) 

【工作坊】 

玩出美好人生— 

一起玩桌遊 

15:00-17:00 M140 
王雅涵 

心理師 
25 

5/06(六) 
【工作坊】 

看透人生—心理劇體驗 
09:30-16:30 

諮商中心 

團諮室 

伍淑蘭 

心理師 
15 

承辦與整理：陳慕芳心理師/校內分機 6265 
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111-2 輔導股長研習與座談會 

活動日期 活動名稱 時間 地點 講師 預估人數 

03/16(四) 輔導股長期初座談會 12:00~13:00 N101 
專任 

心理師 
60 

04/19(三) 
【輔導股長講習】暖心助人舒心

芳療─浮游花精油工作坊 
18:00-21:00 M140 

陳品如 

心理師 
25 

05/23(二) 輔導股長期中座談會 12:00~13:00 N101 
專任 

心理師 
60 

承辦與整理：曾天凱心理師/校內分機 6152 

 


