
 

18 
 

111 學年度第 1 學期 諮商中心推廣活動預訂表 

 

 

 

111-1 自我傷害防治活動 

活動日期 活動名稱 時間 地點 講師 預估人數 

12/5(一) 

【演講】 

心靈捕手 

自殺防治守門人培訓學生場 

13:30-15:30 
A222 

演講廳 

江雯筠 

心理師 
60 

承辦與整理：董志強心理師/校內分機 6153 

 

 

111-1 心理衛生推廣系列活動 

活動日期 活動名稱 時間 地點 講師 預估人數 

10/12(三) 
【電影欣賞】 

愛的成人式 18:00-21:00 A103 
謝佳琦 

心理師 
60 

10/22(六) 
【工作坊】走自己的路— 

生涯探索工作坊 
9:00-16:00 

諮商中心團

諮室 

王福吉 

蔡佩綾 

實習心理師 

10 

10/26(三) 
【擺攤活動】健身也健心，

健心達人就是 me 
11:00-14:00 

行政大樓 

3 樓中庭 
 100 

10/27(四) 
【工作坊】正念繪不繪：繪

畫體驗當下工作坊 
18:00-21:00 M140 

卓君柔 

心理師 
30 

11/8(二) 
【講座】 

他不怪，他是我同學 
18:00-21:00 A103 

蔡宗欽 

心理師 
60 

11/14(一) 
【講座】 

情歌裡的愛情真相 18:00-21:00 M140 
卓君柔 

心理師 
60 

11/30(三) 
【電影欣賞】 

與神同行 
18:00-21:00 A103 

彭意雲 

心理師 
60 

承辦與整理：董志強心理師/校內分機 6153 



 

19 
 

111-1 性別平等教育活動 

活動日期 活動名稱 時間 地點 講師 
預估

人數 

10/5(三) 
【電影賞析】 

當他們認真編織時 
18:00-21:00 A103 張芷瑜心理師 50 

10/11(二) 
【講座】異同 OPEN講～同

志伴侶的夫夫相處之道 
18:00-21:00 A103 莊柏宣心理師 50 

10/24(一) 
【工作坊】男女想法大不

同？－從桌遊看性別議題 
18:00-21:00 M140 張祝賢心理師 20 

10/11-12/6 

每週二 

【團體】遇見自己遇見愛- 

自我及情感探索團體 
18:30-20:30 

諮商中心 

團諮室 

蔡佩綾、王福吉  

實習心理師 
6~8 

承辦與整理：吳珮瑄心理師/校內分機 6299 

 

 

111-1 特色主題活動一覽表 

活動日期 活動名稱 時間 地點 講師 
預估 

人數 

11/7(一) 
【工作坊】 

玩夢，完夢-生涯積木工作坊 
15:00-18:00 M140 

林胤國

老師 
30 

 10/26(三) 【擺攤活動】 11:00-14:00 行政大樓中庭  不限 

11/10(四) 

【講座】 

聚焦你的職場優勢， 

讓你不再茫盲忙！ 

18:00-20:00 M411 
吳書宇 

老師 
60 

11/15(二) 
【工作坊】 

趣玩塔羅牌：生涯啟航工作坊 
14:00-17:00 職有為你中心 

陳詒枚

老師  
30 

承辦與整理：吳珮瑄心理師/校內分機 6299 
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111-1 轉學生適應座談會 

活動日期 活動名稱 時間 地點 
講師 預估 

人數 

10/24(一) 桌遊。捉友—午後人際聚會 15:00-17:30 M140 
張祝賢 

心理師 
30 

承辦與整理：吳珮瑄心理師/校內分機 6299 

 

 

111-1 輔導股長研習與座談會 

活動日期 活動名稱 時間 地點 講師 預估人數 

10/06(四) 輔導股長期初座談會 12:00~13:00 N101 
專任 

心理師 
60 

11/09(三) 
【輔導股長講習】 

關心你我，體驗音樂的療癒時光 
18:00-21:00 M140 

吳佳慧 

心理師 
30 

12/06(二) 輔導股長期中座談會 12:00~13:00 N101 
專任 

心理師 
60 

承辦與整理：曾天凱心理師/校內分機 6152 

 

 

111-1 品德教育系列活動 

 活動日期 活動名稱 時間 地點 講師 預估人數 

10/3(一) 
【講座】從電影看生活： 

嗨！「82年生金智英」-學生場 
18:00-20:00 

A222 

演講廳 

徐竹君

老師 
60 

承辦與整理：吳珮瑄心理師/校內分機 6299 
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111-1 生命教育系列活動 

 活動日期 活動名稱 時間 地點 講師 預估人數 

09/28(三) 
【電影】 

歡樂好聲音 2 
18:00-21:00 A103 

蔡佩芸 

社工師 
60 

10/4(二) 

【工作坊】 

紙上共舞~生命的華爾滋-

禪繞畫工作坊 

18:00-21:00 M140 
洪韻璇 

禪繞認證講師 
25 

10/15(六) 
【工作坊】 

樹攀-聆聽大樹的聲音 
9:00-16:00 

M140 

中華大學校園 

黃內瑛 

心理師 
25 

11/16(三) 
【電影】 

腦海中的橡皮擦 
18:00-21:00 A103 

劉右婷 

心理師 
60 

12/7(三) 
【擺攤活動】 

專屬你的 Hasgtag! 
11:00-14:00 

行政大樓 

3 樓中庭 
 240 

承辦與整理：曾天凱心理師/校內分機 6152 

 

 


